ALPINE

Vedrette di Ries

Tre giorni sulle Vedrette di Ries
Le Vedrette di Ries in Valle Aurina rappresentano un campo d'azione ideale per
I'introduzione allo sci-alpinismo d'alta montagna, con base il comodo e accogliente
rifugio Roma.

Programma generale
1. giorno : Ritrovo a Riva di Tures e salita al Rifugio Roma
2. giorno : Salita al Monte Nevoso(3358 m) e discesa per il ghiacciaio del
Riesferner al rifugio.
3. giorno : Salita al Monte Magro discesa al rifugio ed in seguito a Riva di Tures.
Dislivello :
1° giorno, 690 m; 2° giorno 1100 m; 3° giorno 1000 m.
Livello
Medio
Materiale necessario
Attrezzatura personale da Scialpinismo (possibilita di noleggiare |'attrezzatura
presso negozio convenzionato € 36)
Per chi ne fosse sprovvisto, All-Mountain Dolomiti puoc fornire Arva , pala , sonda,
piccozza, ramponi.
E' richiesta una discreta capacita sciistica e una discreta capacita fisica.
Periodo

Marzo-Aprile

_Costi

Costo a persona € 240 (3 persone) € 180 (4 persone), € 150 (5 persone), € 130 (6
persone)

Il costo comprende:

Prestazione della Guida Alpina.

Il costo non comprende :

Spese di viaggio (da dividere fra i partecipanti) eventuale noleggio attrezzatura.
Pernottamento al rifugio , e pernottamento per la guida alpina (da dividere tra i
partecipanti)

Modalita di iscrizione o ulteriori info: Contattare la segreteria generale
info@all-mountain.org

Telefono: 3497799214

WWW.ALL-MOUNTATIN.ORG
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